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Von Barbara Stellbrink-Kesy

In den folgenden Texten fasse ich in Abschnitten Literatur zur Psychiatriegeschichte als
Gesellschaftsgeschichte zusammen, die mir fiir das Verstandnis derjenigen Dokumente wichtig
war, die den Kern der Erzdhlung in der Biografie meiner Groftante Irmgard Heiss ausmachen.
Ich gehe hier nicht auf kirchengeschichtliche Aspekte mit Bedeutung im Leben ihres Bruders und
meines Groflonkels Karl-Friedrich Stellbrink ein, der eng mit ihr verbunden war.

Jedem Kapitel folgt eine Bibliografie.

Im ersten Text geht es um die Entwicklung der Diagnose ,,psychopathische Minderwertigkeit“ der
Zwischenkriegszeit (1918 — 1939).

Unter dem Titel ,,weibliche Entartung* beschreibe ich im 2. Abschnitt Auffassungen von
»sexueller Verwahrlosung* als dem vorherrschenden zeitgendssischen Wahrnehmungs- und
Deutungsmuster fiir alle Erscheinungsformen weiblicher Devianz (abweichender Verhaltens-

und Wertewelten) und setze sie in Bezug zur Diagnose ,,psychopathische Minderwertigkeit“.

Der dritte Teil behandelt unter der Uberschrift ,,Bewahrung* als auf Erwachsene ausgedehnte
Fiirsorgeerzichung - den zeitgleichen Diskurs um ein Bewahrungsgesetz.

Im letzten Unterabschnitt wird dargelegt, wie die vorausgegangene Stigmatisierung als
»,minderwertige Psychopathin“ sich im Nationalsozialismus auf das Leben von Frauen auswirkte,

die nicht der gesellschaftlichen Norm folgend lebten.
1. Von "psychopathischer Minderwertigkeit"

Ab der Mitte des 19. Jahrhunderts war in der deutschen Psychiatrie der Begriff ,,psychopathisch*
im Sinn von ,,an der Seele leidend* als Charaktervariante menschlicher Moglichkeiten verwendet
worden, die dem Bereich des ,,Normalen“ zugeordnet wurden. Erst der deutsche Psychiater Julius
August Koch (1841 - 1908) engte 1891 den Begriff durch sein Konzept der ,,psychopathischen
Minderwertigkeit* auf die Bezeichnung sogenannter ,,abnormer Personlichkeiten“ ein. Nach
dieser Lehre wurden ,,psychopathische Minderwertigkeiten“ als Stufen eines organischen oder
konstitutionellen Degenerationsprozesses aufgefasst, als ein Prozess, der regelhaft in eine schwere
psychische Storung miinden sollte. Besonders im Biirgertum, in dem die Umwailzungen der
Industrialisierung Abstiegsdngste hervorriefen, waren derartige ,,Degenerationsprozesse*
gefiirchtet.

Der Internist und Neurologe Griesinger (1817-1868) dehnte die Deutungshoheit der Psychiatrie

- liber die Grenzen des bisherigen Verstindnisses vom leidenden Individuum hinaus - aus, als er



mit dem Begriff der ,,neuropathischen Disposition“ Vererbung als Ursache abweichenden
Verhaltens ins Spiel gebracht hatte. Richard von Krafft-Ebing (1840-1902) ,,machte diese
Krankheitsbilder fiir die Gerichtspsychiatrie anschlussfahig (Germann, 2016, S. 211).

Die ,,psychopathischen Minderwertigkeiten“ wurden schliellich zu einem geldufigen, nicht mehr
hinterfragten Begriff, der alle Abweichungen im Verhalten und der geistigen Eigenart eines
Menschen als Mangel der persdnlichen Veranlagung auffasste. Selbst kdrperliche Merkmale wie
verformte Ohrldppchen, die Neigung zu Lungenerkrankungen oder Hiiftluxationen wurden in
diesem Zusammenhang als ,,Degenerationszeichen* aufgefasst.

Man unterstellte ,,Psychopathen“ zahlreiche negative Eigenschaften. So konnten Unbestindigkeit
und Sprunghaftigkeit derartig stigmatisierten Menschen ebenso zugeschrieben werden wie
Stumpfheit und Untatigkeit, kiinstlerische Anlagen ebenso wie die Neigung zu Exzessen. Uns
heute rétselhaft erscheinende Begriffe wie ,,moralischer Schwachsinn“, die dieser Diagnose
zugeordnet wurden, waren als Storung der Gefiihle und der Selbststeuerung aufgefasst.
Kindliche oder jugendliche Onanie wurde als Vorstufe zu Triebhaftigkeit und Sittenlosigkeit
gedeutet. In Bezug auf abweichendes Verhalten wog dieses Attribut bei Madchen und Frauen
schwerer als bei Mdnnern. An aktiven und autonomen Einstellungen zur Sexualitdt konnte
demnach die ,,geborene Prostituierte“ geradezu erkannt werden.

In der Internetprisenz der Ludwig-Maximilians-Universitit Miinchen (LMU) wird auf die
Bedeutung Emil Kraepelins (1856-1926) fiir die klinische Psychiatrie hingewiesen. Sein
Klassifizierungssystem der psychischen Krankheiten, dargestellt im Compendium der Psychiatrie
1883, ab der 2. Auflage 1887 ,,Psychiatrie. Ein Lehrbuch fiir Studierende und Aerzte“, sei
richtungsweisend gewesen, ,,... Basis fiir Kraepelins bis in unsere Zeit hineinreichende
tiberragende Bedeutung fiir die gesamte Psychiatrie.“

Der Miinchner Psychiatrieprofessor hatte in diesem ersten Lehrwerk Kapitel zu ,,Psychopathien*
nach damaliger Auffassung hinzugefiigt, in denen er eine Typologie mit zahlreichen Varianten
aufstellte. Er unterschied darin sechs Haupttypen. In allen Varianten stand ein von der Norm

abweichendes Triebleben im Mittelpunkt.

1. Erregbare

2. Haltlose

3. Triecbmenschen

4. Streitsiichtige

5. Liigner und Schwindler
6. Gesellschaftsfeinde

Der Typologie nach stellten die ,,Gesellschaftsfeinde“ die schwerste Form so verstandener
»Psychopathien“ dar. Kraepelin sah in ihnen ,,Entarte*, die ,,mit den Anforderungen des

Gemeinschaftslebens durch ihre krankhafte Gemiitlosigkeit in Widerstreit“ standen. Dazu hief3 es



im Lehrbuch Kraepelins. ,,Bei der Mehrzahl der Kinder, die gesellschaftsfeindliche Neigung
zeigen, verschwinden sie mit der Reifung der Personlichkeit. .. Eine kleine Gruppe aber bleibt
dauernd gemiitlos, selbstsiichtig und unerziehbar, sie konnen daher als geborene Verbrecher
bzw. als geborene Prostituierte bezeichnet werden. Minderwertige Veranlagung und
Keimschadigungen der Eltern (Alkoholismus oder Lues) lassen sich hier vielfach nachweisen,
nicht selten auch korperliche Entartungszeichen. Das Leben solcher Personlichkeiten spielt sich
zum groften Teil in Gefangnissen oder Irrenanstalten ab. Um ihre Fortpflanzung zu verhiiten, ist
man in Amerika in groBerem Malstabe zur Durchschneidung der Samenstrange geschritten.
..Eine kurzsichtige, nur auf das Niachstliegende gerichtete Lebensauffassung, Mangel an
Wahrheitsliebe, Eitelkeit, Arbeitsscheu verbindet sich mit Gleichgiiltigkeit oder gar Feindseligkeit
gegen Eltern und Geschwister, storrischer Unlenksamkeit, Unzugdnglichkeit fiir Lob und Tadel,
Genusssucht, frithem Erwachen geschlechtlicher Neigungen, riicksichtsloser Hingabe an die
aufsteigenden Begierden. So kommt es schon in der Jugend zu gemeingefdhrlichen Handlungen,
die rasch ernste Formen annehmen (Diebstahl, Unterschlagung, Erpressung, Betrug, Meineid,
unter Umstdnden Brandstiftung und Raubmord, Notzucht). Da bessernde Einfliisse wirkungslos
bleiben, entwickelt sich eine hoffnungslose Riickfalligkeit, nicht aus Schwache, wie bei den
Haltlosen, sondern aus dem trotzigen Gegensatze zur Gesellschaftsordnung heraus, in den sich die
Kranken hineinleben; sie werden zu Berufsverbrechern, die zielbewusst und ohne Reue den
Kampf mit dem ihnen feindlichen Gesetze fithren (Kraepelin, 1916, S. 390 ff.).

In solchem Licht erscheinen Anstrengungen von Menschen, anderen Lebensentwiirfen durch
eigenstdandige Entscheidungen niher zu kommen, wie im Fall von Irmgard Heiss, als
Willensduerungen ,,psychopathisch Minderwertiger.

Die Typologie psychopathischer Personlichkeiten zielte auf sozial storende Personen oder
Menschen mit anderen Lebensentwiirfen und forderte die Vermischung von
psychopathologischer und gesellschaftlicher Ebene.

Die Spuren dieses Menschenbildes und dieser Haltungen im Werk Kraepelins sollten demnach zu
kritischer Reflexion Anlass geben. Ob dies geschehen - und auch in Ausbildungen von Menschen
in Medizinberufen heute gegeben ist - kann ich nicht beurteilen.

Meine eigene Vorbereitung auf die Uberpriifung nach dem Heilpraktikergesetz im Jahr 2010 hat
in mir zumindest den Verdacht erweckt, dass dies nicht der Fall ist.

Die ,,aus klinischer Anschauung und Beobachtung heraus entwickelte, immer wieder empirisch
tiberpriifte und unter Beriicksichtigung neuer Befunde und Erkenntnisse immer wieder gednderte
Kraepelin'sche Systematik der psychiatrischen Krankheitsbilder“ sei unverandert giiltig, betont die
Internetpriasenz der LMU und ... ,,Im Zusammenhang mit den aktuell giiltigen internationalen
Klassifikationssystemen (ICD-10 bzw. 11 der WHO sowie dem amerikanischen
Klassifikationssystem DSM-III bzw. IV) habe die klassifikatorische Systematik Kraepelin's in den
letzten Jahren sogar wieder besondere Bedeutung erhalten.“

Gerade darum scheint es mir besonders wichtig darauf hinzuweisen, wie auch politische



Vorurteile in dieses Diagnosesystem eingegangen sind (Heinz, 2001), die damaligen Psychiatern
nicht bewusst waren. Zur Illustration fithre ich eine Episode an, auf die ebenfalls Heinz, 2001,
aufmerksam macht.

Der nationalkonservative Kraepelin, der privat einen Bund zur Niederkdmpfung Englands
gegriindet hatte, behandelte die Revolutiondre der Miinchner Raterepublik und bedachte sie als
Gesellschaftsfeinde. Entsprechend erhielten sie ,,Psychopathie-Diagnosen*.

Einer von ihnen, der Dichter Ernst Toller, berichtet in seiner Autobiografie von einer
Auseinandersetzung zwischen ihm und Kraepelin, in deren Verlauf ihn ,,der Herr Professor* mit
hochrotem Kopf angebriillt habe, er sei schuld, dass Deutschland den Krieg verloren habe. Ernst
Toller zog daraus den Schluss, es gidbe zwei Arten von Psychopathen: Harmlose, die in
klinkenlosen Zimmern liegen und die Gefdhrlichen, die Ausschiisse zur Niederringung Englands

griindeten.
Kritische Gegenstimmen

Gleichzeitig gab es Finzelne, die diese im Werk Kraepelins angelegten Tendenzen erkannten.
1923 z.B. versuchte der deutsche Psychiater Kurt Schneider (1887-1967) mit seinem Werk ,,Die
psychopathischen Personlichkeiten“ der verbreiteten Tendenz, den Begriff ,,Psychopath auf
»asoziales und antisoziales Verhalten* festzulegen, entgegenzutreten. Er begann, den Begriff
wertfreier als Spektrum von Variationen und Abweichungen einer Durchschnittsbreite
menschlicher Personlichkeiten zu fassen, wobei er sowohl inneres konflikthaftes Erleben sowie
Umwelteinfliisse beriicksichtigte. Sein Konzept bekam zu dieser Zeit allerdings wenig Resonanz
(Germann, 2016, S. 211) und konnte sich gegeniiber dem erbbiologischen Konzept nicht
durchsetzen, das ein Ubergewicht der erblichen Veranlagung gegeniiber Umwelteinfliissen
annahm. Bedenken hinsichtlich ungesicherter Erkenntnisse zur Vererbung einzelner
Erkrankungen wurden in der Folge zugunsten von Fortschrittsglaubigkeit zuriickgestellt.
Mediziner, die bei ,,Psychopathien den Umgebungseinfliissen und psychodynamischen
Gesichtspunkten starkeres Gewicht gaben, wie Kurt Schneider, wurden im Verlauf der
Zwischenkriegszeit mehr und mehr ins Abseits gedriangt. Nach Germann, 2016, kam Kritik am
Psychopathiekonzept in der Weimarer Republik aus der Psychiatrie darum nur vereinzelt und zu
spat.

Das erbbiologische Konzept erwies sich dagegen als bestens geeignet zur Erklarung von
Verhaltensweisen umstiirzlerischer und unbequemer Menschen.

»Zwar fiel die Revolution als vorgeblich krankhaftes Phanomen der Gesellschaft an sich nicht in
das Gebiet der klassischen Psychiatrie, die sich ja mit dem leidenden Individuum
auseinanderzusetzen hatte... Trotzdem zeigten sich Psychiater vielfach geneigt, auch den
politischen und sozialen Umsturz psychopathologisch zu deuten. Wie bereits zeitgendssisch

wahrgenommen wurde, begaben sie sich damit freilich auf das Feld einer weltanschaulich



gefarbten Wertewissenschaft“ (Beddies, 2016, S. 31).
Wohin mit Psychopathen?

Psychiater beanspruchten in Fillen von ,,Psychopathie* zwar die Oberhoheit iiber Fragen der
Diagnose und Aufsicht, behandeln konnten und wollten sie die so stigmatisierten Menschen nicht.
Was hitten sie angesichts des Vererbungsparadigmas auch behandeln sollen? Einig war man sich
darin, dass es mehr um Erziehung, Lenkung und Beeinflussung ging, soweit dies nach dem
erbbiologischen Verstiandnis der ,,Verhaltensabweichung* von der Norm iiberhaupt mdglich und
sinnvoll erschien. Dieser Prozess des Aushandelns kann im Fall meiner Groftante Irmgard Heiss
anhand der Dokumente nachvollzogen werden. Psychiater erklarten Padagogik und Fiirsorge fiir
zustandig. Ihnen kam die damalige Rechtssprechung entgegen, in der Frauen nicht als
eigenstdandige Rechtssubjekte betrachtet wurden.

Das Psychopathiekonzept infizierte nach und nach die Wohlfahrtspflege (Reyer, 1991) und
beeinflusste gesellschaftliche Debatten wie diejenige um ein Bewahrungsgesetz, das in der
Zwischenkriegszeit junge Erwachsene mit abweichendem Verhalten (Devianz), die der Fiirsorge
entwachsen waren, aus der Gesellschaft ausschlieSen und in Sicherheitsverwahrung bringen

wollte.
Eine wissenschaftliche Etikettierung altbekannten Verhaltens

Uber die Wechselwirkung zwischen diesem gesellschaftlichen Diskurs und der Psychiatrie als Teil
der Gesellschaft schreibt Gregor Michael Kolch 2002 im ersten Kapitel seiner Dissertation:
»Nachdem die Devianz als Problem der Gesellschaft erkannt worden war, wies die Gesellschaft
diesem Problem den gesellschaftlichen Losungsmodus zu, was nichts anderes heif3t, als die
Uberantwortung des Problems der Devianz an die Medizin und Fiirsorge. Insofern bedeutet
'Psychopathie' zundchst einmal nichts anderes als eine wissenschaftliche Etikettierung
altbekannten Verhaltens. Die mit einem Makel versehene Storung war keine neu isolierte
Erkrankung, war keine Erkenntnis an sich, sondern der Sammelbegriff fiir eine Vielzahl von
Verhaltensweisen, denen lediglich die gesellschaftliche Unerwiinschtheit gemein war. Einen
Gewinn an Erkenntnis brachte diese Diagnose nicht, sie brachte auch keine Vorstellung zur
Therapie mit sich, so dass der als krank/deviant Definierte weder medizinischen Nutzen noch
einen sonstigen Vorteil von der Diagnose hatte. Der Nutzen fiir die medizinische Wissenschaft
war ein zweifelhafter. Ob der geringen Trennschérfe, was Psychopathie eigentlich sei, lag in der
Diagnose eine allzu grofle Offenheit, so dass sie, die der Differenzierung dienen sollte, gerade
diese nicht mehr leistete. Bereits Zeitgenossen erkannten die Problematik einer kritiklosen
Verwendung der Diagnose Psychopathie" (Klch 2002, S. 25).
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2. ,,Weibliche Entartung*

Mit Beginn des 20. Jahrhunderts bereits galt ,,sexuelle Verwahrlosung* als das vorherrschende
Wahrnehmungs- und Deutungsmuster fiir alle Erscheinungsformen weiblicher abweichender
Verhaltens- und Wertewelten. ,,Als Fluchtpunkt weiblicher Devianz galt die Prostitution, die in

Zeiten gesellschaftlicher Transformationsprozesse der Moderne insbesondere in den urbanen



Zentren Ziel ordnungspolitischer MaBnahmen war“ (Schikorra 2001, S. 84).

In der Fachliteratur wurden um die Jahrhundertwende Diebstdhle, Arbeitsunlust und unstetes
Leben (Trebe) sexuell aufgeladen und umgedeutet. Das Anderssein von Frauen und Méadchen,
welcher Art es auch war, wurde durchgdngig sexualisiert — und damit auf ein abnormes
Triebleben zuriickgefiihrt.

Damals standen gegensitzliche Auffassungen von einer einzigen weiblichen Geschlechtsrolle im
Widerstreit miteinander. Im Biirgertum herrschte die Einstellung vor, nach der von Frauen
sexuelle Passivitat erwartet- und ihnen eigenes Begehren abgesprochen wurde. Verhielt sich eine
Frau nicht nach diesem Muster, wurde sie als unsittlich und abnorm betrachtet.

Neben dieser Idealvorstellung von der triebschwachen Frau findet sich zeitgleich auch das genaue
Gegenbild. Die Vorstellung von einer ziigellosen und urwiichsigen Kraft des weiblichen
Geschlechtstriebes, der — einmal losgelassen — einen gesellschaftlichen Dammbruch bewirken
konne, driickte Angste vor dem Umsturz der geltenden Geschlechterordnung aus. Sie spiegeln
sich in zeitgendssischer Literatur und Kunst. Das Frauenbild des norwegischen Malers Munch z.B.
war beeinflusst vom imaginierten ,,Vampircharakter der Frau schlechthin.

Eine bedeutende Rolle bei der Pathologisierung von Verhaltensvarianten spielten Psychiater wie
Krafft-Ebing (1840-1902). Das Vorherrschen ,,geschlechtlicher Bediirfnisse“ bei einer Frau, so
der einflussreiche Arzt, miisse notwendigerweise die Vermutung pathologischer Bedeutung nach
sich ziehen. Er erklarte sexuelles Begehren von Frauen zu einer Krankheit namens
»Hyperdsthesie“ und fasste sie dementsprechend als Folge krankhaft gesteigerten
Geschlechtstriebes auf. Unter Verweis auf Fachliteratur beschrieb er 1898 seinen
Forschungsstand so. ,,Diese pathologische Liebe von Ehefrauen zu anderen Médnnern ist eine noch
sehr der wissenschaftlichen Klarung bediirftige Erscheinung im Gebiet der Psychopathia Sexualis.
Ich habe 5 hierhergehorige Fille beobachtet (zit. nach Schmersahl, 1998, S. 104).

Arzte wie Krafft-FEbing waren iiberzeugt davon, ein Ehebruch von Seiten der Frau miisse viel
héarter beurteilt und bestraft werden als der des Mannes. Fragen von Sexualitdt und Reproduktion
wurden als Politikum behandelt, zumal die niedrige Geburtenrate jenen Kraften Sorgen bereitete,
die sich um das ,,Wohl des Volkskdrpers“ bereits Gedanken machten.

Gisela Kremer, die in ihrer Arbeit zur Geschichte des Heimes fiir ,,psychopathische* Madchen in
Hadamar ausfiihrlich auf die Ubernahme des Psychopathickonzeptes der Zwischenkriegszeit in
die Padagogik eingeht, schreibt hierzu. ,,Anormal vor diesem Hintergrund waren Frauen, wenn sie
ménnlich konnotierte Charakterziige beziechungsweise Rollen annahmen und/oder ihre zentrale
Bestimmung verweigerten. Dies konnte, wie fiir Hadamar besonders bedeutsam werden sollte,
insbesondere durch sexuelle Freiziigigkeit geschehen. Wenn eine Frau ihre Sexualitidt auf3erhalb
des ehelichen Schonraumes und ohne Ausrichtung auf das Ziel der Mutterschaft auslebte, geriet
dies zum Prototyp fiir 'weibliche Entartung'(Kremer, 2002, S. 26).

Allerdings gab es niemals nur ein einziges Konzept moralisch einwandfreien Verhaltens. An

biirgerliche Frauen wurden andere Maf3stdbe angelegt. Hierzu wieder Kremer:



,»Bei der Beurteilung, ob das Verhalten einer Frau als 'normal' oder 'anormal' beurteilt wurde, trat
ein schichtspezifischer Faktor komplizierend hinzu. Die Deutungsmacht iiber Normalitdt bzw.
Anormalitit, ibten biirgerliche Schichten aus, genauso wie die Propagierung des Modells vom
Geschlechtscharakter als Bildungsprogramm fiir die Unterschichten biirgerlichen Ursprungs war.
In Arbeiterkreisen konnten daher weibliche Verhaltensweisen, auch ein gewisses Maf3 an
sexueller Freiziigigkeit, noch als akzeptabel gelten, wahrend sie aus biirgerlicher Perspektive
bereits das Stigma der Verwahrlosung oder Entartung trugen“ (Kremer, 2002, S. 26).
Liebesverbindungen iiber die Klassenschranken hinweg wurden im Biirgertum als Zeichen von
Entartung betrachtet (Schmersahl, 1998, S. 108).

Irmgard Heiss als ,,Prototyp weiblicher Entartung*

Die Dokumente zeigen, dass meine Grofitante Irmgard Heiss eine solche Verbindung tiber die
Klassenschranken hinweg eingegangen war. Als Tochter einer biirgerlichen Familie hatte sie es
mit der Revolution gewagt, einen Bergarbeiter zu heiraten, der ratedemokratische Vorstellungen
vertrat. Als ihr Ehemann 1924 in Untersuchungshaft geriet, begab sie sich, nachdem sie bei ihrer
Familie keine Aufnahme fand, in ein frithes Frauenhaus. In dieser Situation erkrankt -
Krankenhausbehandlung galt immer noch als Inanspruchnahme von Fiirsorgeleistungen und war
sozial gedchtet - wurde neben einer Lungenentziindung auch eine Gonorrhoe (Tripper)
festgestellt. Irmgard Heiss machte nun Bekanntschaft mit der ,,Ambivalenz der Moderne*, denn sie
erfuhr nicht nur Hilfe, sondern auch die erste folgenschwere Stigmatisierung. Gemaf der
Reichsverordnung aus dem Jahr 1918 waren gesundheitliche Zwangsbehandlungen fiir Personen
vorgesehen, ,,bei denen die Gefahr bestand, dass sie ihre Krankheit weiter verbreiten* (Meyer
Renschhausen, 1999, S. 782).

In der Regel traf die Verordnung vornehmlich Prostituierte und der Prostitution Verdachtigte, wie
etwa Kellnerinnen. Immer haufiger wurden Frauen nun in der Zeit nach dem 1. Weltkrieg als
wSittlich und sexuell verwahrlost“ beschrieben. In der Sorge iiber die ,,0ffentliche Unsittlichkeit*
schwangen alle Bedrohungen mit, die die Moderne mit sich brachte sowohl tatsdchliche - wie
reale Verelendung - als auch vorgestellte - wie der Sturz des Patriarchats als reine Umkehrung
der Machtverhdaltnisse der geltenden Geschlechterordnung.

Die Lebenssituation der meisten Frauen machte es jedoch nach der Revolution weiterhin
schwierig, Rechtspositionen zu erlangen. Miindigkeit war an wirtschaftliche Unabhdngigkeit
gekoppelt, die meist fehlte. So auch im Fall von Irmgard Heiss, der die Arzte des Krankenhauses

nicht die Moglichkeiten einrdumten, nach Pflegefamilien fiir ihre beiden S6hne zu suchen.

Frauen, so die Historikerin Brigitta Bernet, wurden weniger als Rechtssubjekte wahrgenommen,
sondern eher als Gattungswesen. ,,Ihre Verpflichtungen lagen im informellen Bereich des

Privaten. Im Gegensatz zum ménnlichen 'Gesellschaftswesen' gerieten die als 'Gattungswesen'



vorgestellten Frauen deshalb vor allem hinsichtlich ihrer 'ersten’ (Reproduktions-) Natur in
Konflikt mit der gesellschaftlichen Ordnung, dann namlich, wenn es um Fragen der
EheschlieBung, Schwangerschaft oder um einen 'unsittlichen' Lebenswandel ging. Statt mit
Rechtsordnung oder Rechtsverkehr wie das mannliche Geschlecht, wurden Frauen starker mit der
Geschlechterordnung und mit Geschlechtsverkehr in Verbindung gebracht. Die Beurteilung ihrer
Moralitat, ihrer psychischen und phasischen Gesundheit sowie der Fahigkeit, die 'eigenen
Angelegenheiten' besorgen zu kdnnen, war entscheidend von der Bewertung ihres sexuellen
Verhaltens beeinflusst. Dieser Bezugsrahmen bildete eine wichtige Matrix zur Wahrnehmung
und Beschreibung weiblichen Fehlverhaltens und stellte einen Maf3stab dar, an dem weibliche
Handlungsfihigkeit gemessen wurde“ (Bernet, 2007, S. 138/139).

Dieser Bezugsrahmen kommt in den Haltungen der behandelnden Psychiater im Fall von Irmgard
Heiss um 1924 zum Ausdruck und formt den Hintergrund der damals getroffenen
Entscheidungen. Nicht zuféllig wurde die Diskussion iiber ein Bewahrungsgesetz in diesen Jahren

intensiv gefiihrt.
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3. ,,Bewahrung* als auf Erwachsene ausgedehnte Fiirsorgeerziechung -
Die Debatte um ein Bewahrungsgesetz in der Weimarer Republik und der jungen Bundesrepublik
Deutschland

Die Familie will Irmgard Heiss in einem Psychopathenheim unterbringen. Als dieses Vorhaben
scheitert, wird sie von ihrem Vater mit Unterstiitzung der Psychiater Georg Miiller (Lebensdaten

miissen noch nachgetragen werden, ...) und Erich Friedlaender (1883 — 1958), Lindenhaus-Lippe



mit dem Ziel einer Entmiindigung verfolgt. Obwohl deren einflussreicher Kollege Hermann Simon
(1867 — 1947) aus Giitersloh sie gutachterlich als eine Person beurteilt hat, die nicht entmiindigt
werden konne. Als Folge der darauf einsetzenden Hexenjagd unternimmt Irmgard Heiss einen

Suizidversuch.

Mit den Entwiirfen zu einem Bewahrungsgesetz wurde nach einer Handhabe fiir
zwangsfiirsorgerische Maflnahmen gegen erwachsene Personen mit dem Ziel ihrer Internierung
gesucht. Die Forderung nach Zwangsbewahrung wurde in der Weimarer Republik nicht nur eine
bevorzugte Idee in Fiirsorgekreisen, sondern breite geistige Stromung (Willing, 2003, S. 312)
innerhalb einer Gesellschaft im Umbruch, deren Fiirsorgeeinrichtungen vollig iiberlastet waren.
Die katholische Funktionidrin Agnes Neuhaus (1854 — 1944) hatte 1904 den AnstoB3 gegeben, bis
es ihr 1918 schlieB8lich gelang, weitere Fiirsorgekreise fiir ihr Vorhaben zu interessieren. Thre
Zielgruppe waren ,,gefallene* oder ,,unsittlich lebende* junge Frauen ab der Volljahrigkeit, die
dem Prostituiertenmilieu zugerechnet wurden. Das Projekt war den Idealen der damaligen
Sittlichkeitsbewegung verpflichtet, vom rassehygienischen Gedanken beeinflusst und bildete eine
»Mischung aus missionarischem Eifer und karitativer Fiirsorge (Willing 2003, S. 286). Sieben
Vorlagen wurden in der Weimarer Republik als Gesetzentwiirfe eingebracht. Unter allen Parteien

lehnte nur die KPD ein solches Gesetz ab.

Ein Auszug aus einer der Begriindungen (Entwurf Maier/Neuhaus, Quarck-Hammerschlag vom
Herbst 1920) macht deutlich, auf welche Menschen das geplante Gesetz abzielte und wie der
Begriff der Minderwertigkeit in den Bereich der Fiirsorge Eingang gefunden hatte. ,,Es handelt
sich um geistig minderwertige Menschen, die infolge ihrer Médngel an Einsicht und ihrer
Willensschwiche sich ihrem Triebleben hemmungslos hingeben oder allen dufleren Einfliissen
widerstandslos unterliegen, ohne jedoch als 'geisteskrank' im technischen Sinne bezeichnet
werden zu kdnnen ... Selbst richtungslos nehmen sie heute an kommunistischen Putschen, morgen
an nationalistischen Ausschreitungen teil, um schlieBlich spiritistischem Unfug anheimzufallen.
In ihrer Hemmungslosigkeit geraten sie in jede Bewegung, die mit grellen Farben arbeitet und
fligen dem Staat wie der Gemeinschaft hierbei auch schwere wirtschaftliche Schaden zu“ (Willing
2003, 8. 26).

Die vorgesehene ,,Verwahrdauer“ - also der Freiheitsentzug - konnte in den Gesetzesentwiirfen
unter Umstdnden lebenslidnglich sein. Bedenken beschwichtigten die Befiirworter des Gesetzes mit
dem Hinweis darauf, es handele sich um ein geregeltes Gerichtsverfahren, um ein Fiirsorgegesetz
ohne Polizeicharakter, das lediglich dem Schutz der Gefahrdeten diene. Das vieldiskutierte Projekt
wurde der Kosten wegen, die eine Umsetzung der Vorschldge nach sich gezogen hitte, nie
verabschiedet.

Der Entwurf eines ,,Gemeinschaftsfremdengesetzes“ stellte 1939 die Fortsetzung der Diskussion

dar. Es wurde ebenfalls nie verabschiedet und hitte die Betroffenen nahezu unbegrenzt der
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radikalisierten Justiz und der Willkiir der Polizei ausgeliefert. Nach Peukert (1986, S. 218) lisst
sich der Gesetzentwurf als Teil einer rassistischen Utopie in die Rassenpolitik des NS-Staates
einordnen, den Gegenentwurf des ,,wertvollen Volksgenossen“ auf diese Weise beseitigen zu
konnen.

Doch auch ohne eine solche gesetzliche Grundlage gerieten ab 1936 Frauen real in den
Mittelpunkt der ,,Asozialenbekdmpfung“. Behorden und Fiirsorgedmter klagten iiber
»pflichtvergessene Miitter, ,,bazillenstreuende Prostituierte“ und ,,sich herumtreibende junge
Midchen*. ,,Als Kerntypen der 'asozialen Frau' wurden Prostitierte und sexuell unangepasst

lebende Frauen“ betrachtet (Schikorra, 2001). Sie galten als ,bewahrungsbediirftige Elemente*.

»Haltlose Personlichkeit, moralischer Schwachsinn, unsittlicher Lebenswandel“ -Verfolgung von

sog. asozialen Frauen im Nationalsozialismus

,»F. ist eine leichtsinnige und liederliche Person.“ - M. legt unziichtiges Verhalten an den Tag und
hat einen willensschwachen Charakter.“ - ,,Es ist mit Sicherheit anzunehmen, dass sie mit
Riicksicht auf ihre asoziale Veranlagung und ihren niedrigen Charakter strafriickfallig werden
wird, sobald sie sich in Freiheit befindet.“ - ,,Um die Gemeinschaft vor weiteren Schadigungen zu
schiitzen, bleibt als letzte Mafinahme nur die ldngere Unterbringung in einem Arbeits- und
Besserungslager.

Diese Ausschnitte aus den Beschreibungen sozialer und gesundheitspolitischer Institutionen fiir
polizeiliche Verfolgungsbehdrden ab Mitte der dreiliger Jahre stammen aus dem Beitrag der
Historikerin Schikorra (2001) iiber verfolgte junge Frauen, fiir die sie Polizeiakten und
Fiirsorgeunterlagen aus der Zeit des Nationalsozialismus ausgewertet hat. Auffallend ist die
Betonung des ,sittlichen Verhaltens®, des ,liederlichen Lebenswandels der ,,verwahrlosten
Person“ in den Fiirsorge- und Gesundheitsamtsakten. An die Stelle von Begriffen wie
»psychopathische Minderwertigkeit“ traten nun Etikette wie ,,gemeinschaftsfremd* und ,,asozial“.
Den stigmatisierenden Beschreibungen gemeinsam ist, dass sie abweichendes Verhalten zum
Charakter oder zur Anlage der einzelnen Frau erkldrten.

Damit leugneten sie den Zusammenhang, in dem das beanstandete Verhalten mit den spezifischen
Problemen der Zeit im Leben der einzelnen Frauen stand.

Bereits 1946 griffen frithere Befiirworter der Zwangsbewahrung die Forderung nach einem
Verwahrungsgesetz wieder auf. Helene Wessel, die sich 1934 in ihrer Monographie. ,,Bewahrung
— nicht Verwahrlosung. Eine eugenische und fiirsorgerische Notwendigkeit zu Lasten
erzieherischer Ziele fiir eine ,,dauerhafte Anstaltsunterbringung im Sinne einer ,eugenischen
Asylierung’™ (Willing, S. 296) eingesetzt hatte, reichte 1951 im Bundestag den Entwurf zu einem
Bewahrungsgesetz ein, der sich weitgehend an der Zentrumsvorlage von 1925 orientierte.
Obwohl der Bundesrat die Zwangsverwahrung 1960 zuriickwies, hielten die Bundesregierung

und der Bundestag an ihr fest. Auch die SPD, deren Fraktion die ehemalige Zentrumspolitikerin
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Helene Wessel angehorte. So wurde mit dem Inkrafttreten des BSHG am 1.6.1962 die
fiirsorgerische Zwangsbewahrung Realitét. Erst 1967 erkldrte das Bundesverfassungsgericht die
zwangsweise Unterbringung von Menschen in geschlossenen Anstalten grundséatzlich fiir

verfassungswidrig.
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